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Prefácio 
 

Deus precisa estar sempre em primeiro lugar: 

“Ó profundidade da riqueza, tanto da sabedoria como do conhecimento de 
Deus! Quão insondáveis são os seus juízos, e quão inescrutáveis, os seus 
caminhos! Quem, pois, conheceu a mente do Senhor? Ou quem foi o seu 
conselheiro? Ou quem primeiro deu a ele para que lhe venha a ser restituído? 
Porque dele, e por meio dele, e para ele são todas as coisas. A ele, pois, a glória 
eternamente. Amém!” (Romanos 11.33-36) 

É um privilégio sem precedentes fazer parte da obra de Deus e 
cumprir a missão que Ele nos confiou. Fazemos tudo por Ele, através 

Dele e para a Glória Dele.  

Me alegro demais na condução da Escola do Discípulo, com Yuri e 
Filipe Breder, primos consanguíneos, mas irmãos na fé, missionários do 
ensino e do discipulado cristão. Com certeza eles têm me inspirado e 

desafiado na busca do conhecimento de Deus. De igual forma tenho a 
extrema alegria de reconhecer e louvar o Senhor pelo ministério de todos 
os professores, voluntários e apoiadores da Escola do Discípulo. Esses 

homens e mulheres estão fazendo suas vidas valerem a pena, à medida 
que se dedicam a fazer a sua parte na história da Igreja de Jesus, 

anunciando sua graça, edificando os discípulos Dele e alcançando os 
confins da terra. Eles o fazem a partir de seu ministério totalmente 
comprometido com a igreja local, sua base de operações. A Deus seja a 

Glória! 

Há muitos anos o Senhor nos deu um sonho, uma visão do tipo de 

comunidade que Ele desejava que nós fossemos: uma igreja apaixonada 
por Deus e por pessoas. Desejamos ser uma Igreja teologicamente 

robusta e espiritualmente vibrante. Esta tem sido a marca em tudo o que 
fazemos. Desejamos que o Senhor seja cada vez mais glorificado, adorado 
e amado, e, ao mesmo tempo, que essa adoração transborde e transforme 

a vida das pessoas à nossa volta. 

Este livro faz parte deste sonho. Meu desejo é que estas reflexões 

sejam um auxílio em sua busca pelo Senhor nesta nova vida que você 
recebeu. Quero encorajá-lo a entrar nessa jornada espiritual com 

dedicação, e que a cada dia você se aproxime mais e mais de Jesus. 

 

Que Deus abençoe você e a sua família, 
 

Gilson Breder 

Líder da Equipe Ministerial da Primeira Igreja Batista de Campo Grande – MS 

https://www.instagram.com/escoladodiscipulo/
https://1b.org.br/


4 
 

Sumário 

A Salvação É Um Presente....................................................................5 

Amor Completo.....................................................................................6 

Vivendo Como Cristo............................................................................7 

Cheios Do Espírito................................................................................8 

O Preço Do Perdão................................................................................9 

Pai Santo, Filho Santo........................................................................10 

Ganhando Roupas Novas....................................................................11 

Cansei De Esperar..............................................................................12 

O Que Me Escraviza? .........................................................................13 

Vencendo O Pecado............................................................................14 

Antes Órfãos, Agora Filhos..................................................................15 

Certeza Da Salvação...........................................................................16 

Andando Na Luz.................................................................................17 

O GPS Do Cristão...............................................................................18 

A Verdadeira Comunhão.....................................................................19 

A Grandiosidade Da Oração................................................................20 

Ouvindo A Deus Através Da Bíblia......................................................21 

Verdadeira Humildade........................................................................22 

Quem Caminha Com Jesus Vive Milagres! .........................................23 

Sua Fé Não Vem De Você....................................................................24 

Manifestando O Amor.........................................................................25 

Não Desperdice A Sua Vida.................................................................26 

O Que Eu Estou Fazendo Aqui? .........................................................27 

Uma Vida De Adoração.......................................................................28 

Família É Perdão................................................................................29 

Nossa Igreja É Valiosa........................................................................30 

Liberando Perdão................................................................................31 

Faça Discípulos..................................................................................32 

Amar Para Conhecer...........................................................................33 

Perdão Sincero: Uma Exigência Divina................................................34 



5 
 

01 
 

A SALVAÇÃO É UM PRESENTE  

 
Mas, se um ímpio se desviar de todos os pecados que cometeu e obedecer a 
todos os meus decretos e fizer o que é justo e direito, com certeza viverá; não 

morrerá.  

Ezequiel 18.21 

 

Muitas vezes, por causa dos nossos pecados, pensamos que não 

somos dignos de estar na presença de Deus. Ficamos com vergonha de 
buscá-Lo nessas condições pois acreditamos que o pecado nos deixa 

sujos demais. Este pensamento apenas nos afastará ainda mais dEle. 

Neste versículo vemos que mesmo o pecador pode encontrar a 

salvação ao se arrepender de seus pecados e guardar os ensinamentos 
de Deus. Isso mostra a intenção do Pai de alcançar a todos, mesmo o pior 

dos pecadores.  

Pensar que não podemos estar na presença de Deus é resultado de 

um engano plantado pelo diabo para desistirmos de buscar o Senhor. 
Porém, a bíblia mostra que o nosso Senhor salvará a todos que, mesmo 
sendo pecadores, se arrependem e seguem Seus mandamentos. 

Então, quando pecar, não se afaste de Deus por vergonha, pelo 

contrário, vá ao seu encontro, se arrependa e peça perdão. Entregue sua 
vida nas mãos de Cristo e receba sua salvação. Lembre-se: “Portanto, se 
alguém está em Cristo, é uma nova criação. As coisas antigas já passaram; 
eis que surgiram coisas novas!” (2 Coríntios 5.17). 

 
Luan Leandro Moura 
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AMOR COMPLETO 
 

O amor é paciente, o amor é bondoso. Não inveja, não se vangloria, não se 
orgulha. Não maltrata, não procura seus interesses, não se ira facilmente, não 

guarda rancor. O amor não se alegra com a injustiça, mas se alegra com a 
verdade. Tudo sofre, tudo crê, tudo espera, tudo suporta.  

1 Coríntios 13.4-7 

 

Neste texto encontramos uma perfeita definição do amor que Paulo havia 
experimentado. A bíblia nos diz que o amor de Deus é completo, pleno, 

perfeito, sacrificial e não deseja o nosso mal. O amor é a essência de 
Deus. 

É óbvio que não conhecemos a Deus completamente, em toda sua 
plenitude, pois Ele é infinito e nós somos seres humanos limitados, mas 
mesmo assim podemos viver um relacionamento maravilhoso, saudável 

e abundante com Deus baseado naquilo que Ele já revelou. 

Conhecer a Deus em seu amor completo é saber que Deus nos ama e que 
por isso mesmo não deixa de corrigir, ensinar e santificar. Ao nos amar 
completamente, faz tudo de forma conjunta. O relacionamento dEle está 

calcado na integralidade do seu ser.  Deus é amor completo. 

Quero te encorajar que ao ler este devocional você busque conhecer mais 

e mais a Deus, através da oração e da leitura e meditação na Palavra, 
pois ela nos mostra quem Deus é de uma maneira perfeita. Faça disso 

um hábito e viva um relacionamento completo com Deus. 

 

Matheus Cruciol 
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VIVENDO COMO CRISTO 

 
Seja a atitude de vocês a mesma de Cristo Jesus, que, embora sendo Deus, não 

considerou que o ser igual a Deus era algo a que devia apegar-se; mas 
esvaziou-se a si mesmo, vindo a ser servo, tornando-se semelhante aos homens. 
E, sendo encontrado em forma humana, humilhou-se a si mesmo e foi obediente 

até à morte, e morte de cruz.  

Filipenses 2.5-8 

 

É muito comum as pessoas pensarem que o homem e a mulher 

de Deus são aqueles de grande projeção e com muitos talentos. 

Entretanto, Jesus nos ensina que para que você seja um homem ou uma 
mulher de Deus, você deve se parecer com Ele. 

Um homem e uma mulher de Deus se parecem com Jesus e 

buscam a todo custo, andar como Ele andou. Para isso, devemos viver 
em obediência ao Pai, fazendo com excelência o que Ele colocou em 
nossas mãos nesse tempo da história.  

Jesus cumpriu a vontade absoluta do Pai para Ele. E você, sabe 

qual é o seu propósito nesta Terra? O Senhor deseja revelar a você o Seu 
plano, mas se você ainda tem essa dúvida, não tem problema. Apenas 

sirva as pessoas, seja humilde, considere os outros em primeiro lugar. 
Foi assim que Jesus cumpriu a vontade de Deus - sendo servo de todos. 

Faça o mesmo e ande como Ele andou. 

 
Carollina Breder 
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CHEIOS DO ESPÍRITO 

 
Não se embriaguem com vinho, que leva à libertinagem, mas deixem-se encher 

pelo Espírito, falando entre si com salmos, hinos e cânticos espirituais, cantando 
e louvando de coração ao Senhor. 

Efésios 5.18-19 

 

Muitos têm dúvidas sobre como nos relacionarmos com a pessoa 

do Espírito Santo, mas não é tão difícil quanto parece. A Bíblia nos 
garante que podemos viver os nossos dias, cheios do Espírito. 

Nos deixar encher do Espírito significa, em primeiro lugar, 
abandonar práticas pecaminosas, ou seja, escolhas, motivações e 

pensamentos que poderiam criar separação entre nós e o Senhor.  

A Bíblia nos mostra que é o Espírito Santo quem nos convence de 
nossos erros, trazendo luz àquilo que possa estar errado em nossas vidas. 
Ela também nos fala sobre o caráter de Deus (Provérbios 6.16-19) e nos 

dá orientações sobre como discernir espiritualmente as coisas que nos 
cercam (1 Coríntios 2.10-14). Desta forma podemos, no poder do Espírito 
Santo, nos afastar do pecado. 

Deus ama você e quer que você seja cheio(a) dEle. Ore ao Senhor 

hoje mesmo e peça para experimentar este relacionamento profundo com 
o Seu Santo Espírito. 

 
Carollina Breder 
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O PREÇO DO PERDÃO 

 
Todavia, Deus, que é rico em misericórdia, pelo grande amor com que nos amou, 

deu-nos vida juntamente com Cristo, quando ainda estávamos mortos em 
transgressões — pela graça vocês são salvos. 

Efésios 2.4-5 

 

Não é difícil reconhecer que existe algo de errado no mundo. A 

bíblia identifica esse mal como pecado, e diz que estávamos mortos 

espiritualmente porque todos pecamos. 

Muitos pensam em pecado apenas como “transgredir algumas 
regras”, mas de acordo com a bíblia, pecado é o desejo de obtermos o 
controle da nossa vida e sermos senhores de nós mesmos. O efeito disso 

é a destruição do ser humano e a separação eterna entre nós e Deus  

Mas Deus nos amou tanto que nos ofereceu perdão. Jesus morreu 
em nosso lugar para que fôssemos perdoados. Para que uma dívida seja 

perdoada, alguém precisa assumir o prejuízo. Assim, para sermos aceitos 
de volta por Deus era necessário que alguém assumisse a dívida.  

Foi isso que aconteceu na morte de Jesus. Na cruz, Ele levou sobre 
si mesmo a punição que merecíamos. Ele morreu em nosso lugar para 

que pudéssemos ter uma nova vida, e tudo isso de graça. 

Você consegue perceber o tamanho do amor e do perdão que 
recebeu? Hoje você pode viver o dia na certeza de que é amado e recebeu 

perdão por todos os pecados. 

 

Filipe Breder 
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PAI SANTO, FILHO SANTO 

 
“Mas, assim como é santo aquele que os chamou, sejam santos vocês também 
em tudo o que fizerem, pois está escrito: "Sejam santos, porque eu sou santo".   

1 Pedro 1.15-16 

 

Uma coisa que frequentemente acontece depois de uma pessoa 

confessar publicamente sua fé em Jesus, é que logo os outros passam a 
dizer: “agora ele é crente, tem que ser santo”. E eles não estão errados.  

A partir do momento em que reconhecemos Jesus Cristo como 

Senhor de nossas vidas, nos tornamos filhos dEle. É como se o “DNA 
espiritual” de Cristo se ligasse ao nosso, transmitindo todas as suas 
características. Uma vez que o Pai é santo, seus filhos também devem ser 

santos.  

Ao orar por seus discípulos Jesus disse: “santifica-os na verdade, 
a tua palavra é a verdade” (João 17.17). Um seguidor de Cristo se torna 

santo à medida em que se relaciona com seu Pai, por meio da fé e 
obediência à Sua Palavra. Este relacionamento terá efeito purificador em 
sua mente e coração, permitindo-o abandonar tudo aquilo que não condiz 

com o caráter de um filho santo. Somos santificados única e 
exclusivamente por meio de Cristo.  

Você está buscando sua santidade em Deus ou por meio de suas 

próprias forças? Você está refém de seus antigos hábitos ou apresenta o 
fruto do Espírito Santo? Lembre-se: a sua santidade será uma 
consequência da sua intimidade com Cristo. Assuma a sua nova 

identidade de filho, busque ao Senhor intensamente e você será santo 
como o seu Pai celestial. 

 

Paula Maroso 
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GANHANDO ROUPAS NOVAS 

 
Nele foram ensinados (...) a revestir-se do novo homem, criado para ser 
semelhante a Deus em justiça e em santidade provenientes da verdade.  

Efésios 4.24  

 

Você já recebeu um presente muito caro? Quando vestimos uma 

roupa de luxo não podemos usar as nossas roupas velhas e sujas por 

baixo, porque vamos desmerecer e até sujar as roupas novas que 
ganhamos.  

Quando aceitamos a Jesus recebemos “roupas” novas e de alto 
padrão. O pecado é como uma roupa suja, velha e malcheirosa que 

usávamos antes de conhecer Jesus. Trata-se de uma vida que não é 
valiosa, porque não reflete o brilho nem a vida de Jesus. 

Jesus é santo, perfeito e sem pecado e mesmo assim ele veio nos 
salvar de nossos pecados. Isso foi um presente muito caro! Não há nada 
mais valioso do que receber o perdão de Jesus e se tornar como ele, 

honrando-o com a nossa própria vida, ações e pensamentos. 

Como você pode se tornar mais parecido com Jesus hoje? Em 

primeiro lugar, agradeça pelo que Ele fez na cruz por você. Em segundo 
lugar, com a ajuda do Espírito Santo, substitua os pecados no seu 

coração por ações que glorificam a Deus. Tire as coisas velhas e se revista 
de novas atitudes, tendo como modelo o Senhor Jesus. Seja grato pelo 
que você recebeu e revista-se com este presente maravilhoso que é a nova 

vida em Cristo. 

 

Miriã Oliveira 
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CANSEI DE ESPERAR 
 

Espere no Senhor. Seja forte! Coragem! Espere no Senhor.  

Salmos 27:14 

 

Você gosta de esperar? Confesso que fico impaciente e já quero 

murmurar pelo fato de ter que esperar.  

Há um tempo, eu queria muito mudar do bairro onde morava e 
minha vontade era que isso acontecesse rápido, mas tive que ficar na sala 

de espera por sete anos. 

Não foi fácil esperar todo esse tempo. Muitas vezes me peguei 
reclamando dessa espera, reclamando da casa que eu morava e do bairro. 
Um dia, em meio a essas reclamações, Deus falou ao meu coração que 

eu precisava ser mais grata.  

Então, mudei o foco da minha oração. Pedi a Deus que me ajudasse 

a ser grata e Ele me ajudou. Comecei a sentir contentamento, satisfação 
e descanso, pois eu sabia que no tempo de Deus o sonho de mudar daria 

certo se fosse da vontade dEle.  

Enquanto você espera, Deus faz coisas grandiosas O problema é 

que não vemos o agir de Deus, pois nossos olhos estão fixos no que nós 
queremos e não contemplamos o processo e tudo que Deus está fazendo 
por nós enquanto esperamos.   

Talvez você esteja cansado de esperar, mas hoje quero desafiar você 

a exercer a gratidão. Mesmo que a espera seja difícil, com Deus sempre 
encontraremos alegria! Peça a Deus para te ajudar a ter contentamento, 
satisfação, paciência durante o processo de esperar.    

Ele é fiel e nunca se atrasa, faz tudo no tempo certo!  

 

Isolda Anholeto Rocha  
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O QUE ME ESCRAVIZA? 
 

Vocês foram libertados do pecado e tornaram-se escravos da justiça.     

Romanos 6:18 NVI 

 

O que me escraviza? O trabalho, o dinheiro, os vícios, a 

corrupção, ou outras situações que fui submetido ou me submeti e não 

consigo me livrar delas. Paulo quando escreve aos romanos diz:  

“Não sabem que, quando vocês se ofereceram a alguém para lhe 
obedecer como escravos, tornam-se escravos daquele a quem obedecem: 
escravos do pecado que leva a morte, ou da obediência que leva a justiça?” 
(Romanos 6.16). 

Oswald Chambers, missionário no Egito durante a primeira guerra 
mundial, escreveu: “quando você se submete a algo, logo perceberá o 
tremendo controle que isso passa a ter sobre você”. 

Ainda que você diga: "Ah, posso me livrar deste hábito ruim quando 
eu quiser”, perceberá que não pode. Então como podemos nos livrar das 
correntes que nos submetem a hábitos destrutivos?  

Através da submissão a Jesus, o único capaz de quebrar as 

correntes do pecado. Pois o salário do pecado é a morte, mas o dom 
gratuito de Deus é a vida Eterna em Cristo Jesus, nosso Senhor 

(Romanos 6:23 NVI) 

 

Sávio da Silva Rocha 
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VENCENDO O PECADO 

 
Quando alguém for tentado, jamais deverá dizer: "Estou sendo tentado por 

Deus". Pois Deus não pode ser tentado pelo mal, e a ninguém tenta. Cada um, 
porém, é tentado pela própria cobiça, sendo por esta arrastado e seduzido. 

Tiago 1.13-14 

 

Você já pensou que Deus pode nos colocar diante de dificuldades 

ou tentações para testar nossa fidelidade? “O Senhor me trouxe a essa 
situação para ver se eu sou fiel a Ele”. Ao pensarmos dessa forma, 
acreditamos que Deus teria a intenção de nos levar até o pecado. 

Nessa passagem de Tiago, vemos que Deus não pode ser tentado 

pelo mal e não tenta a ninguém. Aprendemos que a origem de qualquer 
tentação está na cobiça do próprio homem, nos anseios e desejos do seu 

próprio coração. Mas se o pecado está dentro do ser humano, como fazer 
para livrar-se das tentações?  

O primeiro passo é reconhecer que é impossível mudarmos a nossa 
natureza sozinhos, precisamos de um salvador. Quando pedimos perdão 

pelos nossos pecados e nos submetemos a Ele, estamos no caminho 
certo. É isso que Tiago 4.7 nos ensina. 

Em seguida, resista às tentações. Creia que Deus já lhe deu poder 

sobrenatural para dizer “não” à sua antiga essência. Você é uma nova 
criatura totalmente habilitada para caminhar em santidade. A Palavra de 
Deus garante que ao fazer isso, o inimigo fugirá de você (Tiago 4.7). 

 

Luan Leandro Moura 
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ANTES ÓRFÃOS, AGORA FILHOS 

 
Contudo, aos que o receberam, aos que creram em seu nome, deu-lhes o direito 

de se tornarem filhos de Deus, os quais não nasceram por descendência 
natural, nem pela vontade da carne nem pela vontade de algum homem, mas 

nasceram de Deus.  

João 1.12-13 

 

A bíblia diz que por causa dos nossos pecados éramos como 

órfãos, estávamos sem um pai, separados de Deus, mas que através do 
sacrifício de Jesus, pela graça, fomos adotados como filhos. Mas o que 

isso quer dizer? 

Em Romanos 8.29 Paulo deixa isso ainda mais claro ao dizer que 
ao nos salvar, Jesus se tornou o primogênito entre muitos irmãos. Em 
outras palavras, quando o seu Pai Celestial olha para você, Ele o vê como 

se você fosse o próprio Jesus. Toda a justiça de Cristo, sua santidade e 
valor agora estão sobre você. 

Isso é muito libertador, pois a opinião de Deus é a que realmente 

importa e assim não nos preocupamos com o que os outros pensam de 
nós. Você já é um filho, uma filha de Deus e tem como herança todas as 
bênçãos em Cristo (Ef 1.3). Que neste dia você possa se apropriar dessa 

realidade da paternidade divina e descansar no fato de que você pertence 
à família de Deus. 

 

Filipe Bittencourt 
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CERTEZA DA SALVAÇÃO 

 
Eu lhes asseguro: Quem ouve a minha palavra e crê naquele que me enviou, tem 

a vida eterna e não será condenado, mas já passou da morte para a vida.   

João 5.24 

 

Existe uma maneira de você ter certeza da sua salvação? A 

resposta é mais simples do que parece. Jesus deixa claro no evangelho 
de João que Ele ama você e que você pode ter certeza da sua salvação. O 
próprio Deus garante isso.  

Durante seu ministério Jesus fez muitos milagres poderosos, mas 

o principal motivo para isso não foram os milagres em si, mas a salvação 
que Ele nos deu. Essa é a verdade contida em toda a Bíblia. A coisa mais 

maravilhosa e libertadora que você precisa saber é isso: que tudo aponta 
para Jesus, pois ele é a garantia da nossa salvação. 

O apóstolo João escreveu aos seus discípulos e a nós que cremos 
em Jesus “para que vocês saibam que têm a vida eterna.” (1 João 5.13). 

A vida eterna não é uma questão em aberto, muito pelo contrário, é uma 
certeza. 

Para tomar posse desta certeza, medite na palavra de Deus todos 

os dias, peça por mais fé a fim de que você nunca se esqueça do quão 
amado você é. Tenho certeza que isso irá gerar uma transformação 
incrível em sua vida e que você terá plena convicção de que, sim, você 

tem a vida eterna. 

 
Rafael Turque 
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ANDANDO NA LUZ 
 

Se afirmarmos que estamos sem pecado, enganamo-nos a nós mesmos, e a 
verdade não está em nós. Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo 

para perdoar os nossos pecados e nos purificar de toda injustiça.  

1 João 1.8-9 

 
Um dos efeitos que sentimos quando entregamos a nossa vida a Cristo é 
que, de alguma forma, enxergamos tudo mais claramente. Foi o próprio 

Jesus que disse “Eu sou a luz do mundo. Quem me segue jamais andará 
em trevas” (João 8.12).  

Infelizmente há uma parte em nós que ainda deseja a escuridão. Caímos 

em pecado e muitas vezes nos perdemos em labirintos sombrios e não 
sabemos como agir. Quando vivemos em pecado caminhamos na 
escuridão, mas quando confessamos deixamos que Jesus ilumine tudo 

outra vez. É como se uma lâmpada se acendesse e agora você pudesse 
ver novamente o caminho a seguir. Isso não é fantástico?  

Confessar nossos pecados é manter nossa vida na luz. É concordar com 

o Senhor que nossos pecados existem, são desastrosos e que estamos 
dispostos a nos afastar deles. É assegurar que toda nossa vida esteja 
caminhando na luz, não existindo nenhum ponto de trevas que possa nos 

derrubar. É reconhecer nosso pecado e confiar que somente o poder de 
Deus pode superá-lo. 

Você tem caminhado na luz? Se o Senhor sondasse seu coração hoje, 

encontraria um lugar de luz ou trevas? Nunca é tarde para começar a 
fazer aquilo que é certo. Não importa qual seja a distância percorrida no 
escuro, o caminho por vir merece ser feito sob a luz de Cristo. 

 

Paula Maroso 
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O GPS DO CRISTÃO 

 
Mas o Conselheiro, o Espírito Santo, que o Pai enviará em meu nome, lhes 

ensinará todas as coisas e lhes fará lembrar tudo o que eu lhes disse. 

João 14.26 

 

Todos nós já utilizamos o sistema de posicionamento global (GPS) 

para chegar a algum lugar desconhecido. Em nossa caminhada com Deus 

também necessitamos de um GPS para nos localizar. Jesus nos disse que 
Ele enviaria o seu Espírito Santo para nos auxiliar, ensinar e nos lembrar 
de tudo que Ele nos ensinou. 

Para manter ativa a nossa conexão com o Espírito Santo você 

precisa estabelecer um relacionamento diário com Deus através da 
oração e da leitura bíblica. Só assim você estará sensível à Sua voz e 
ficará no trajeto correto. 

O seu ponto de partida é a Palavra de Deus, que diz o que você deve 
ou não deve fazer. Se acontecer um deslize, como o pecado, o Espírito 

Santo lhe informará, para que você possa se arrepender e confessar este 
pecado. Assim, a sua rota será recalculada para o destino correto. 

Quando você estiver na rota certa, o seu GPS espiritual também vai 
te fortalecer e encorajar a continuar em frente. Ore para que sua mente 

e coração se mantenham em condições adequadas para permanecer em 
Cristo.  

Mantenha seu GPS sempre ativo por intermédio da oração e leitura 
da palavra de Deus, assim você jamais se perderá pelo caminho e poderá 

desfrutar de uma linda jornada com Jesus. 

 

Marcela Ortiz  
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A VERDADEIRA COMUNHÃO  

 
Eles se dedicavam ao ensino dos apóstolos e à comunhão, ao partir do pão e às 

orações. 

Atos 2.42 

 

A história dos primeiros cristãos é maravilhosa. Olhando para 

eles aprendemos qual é o verdadeiro significado da comunhão entre os 
cristãos que fazem parte do corpo de Cristo. Aprendemos que eles 
permaneciam no ensino dos apóstolos, estavam sempre juntos, 

buscavam a Deus em oração e compartilhavam tudo o que possuíam, 
tendo tudo em comum. Tudo isso fluía do relacionamento que tinham 

com Deus. 

Comunhão não é simplesmente estar fisicamente no mesmo local. 
Pessoas podem estar debaixo do mesmo teto por razões diferentes, e viver 
concorrendo uns com os outros, sem unidade. 

A comunhão verdadeira, por outro lado, revela unidade de 

propósito, fazendo com que todos andem na mesma direção, tendo tudo 
em comum. 

A vontade de Deus é que você tenha essa comunhão verdadeira 

com Deus e com outras pessoas, e viva os frutos dessa comunhão. Tome 
a atitude de viver essa comunhão com as pessoas e com certeza você 
colherá muitos frutos. 

 
Matheus Cruciol 
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A GRANDIOSIDADE DA ORAÇÃO 

 
Oro também para que os olhos do coração de vocês sejam iluminados, a fim de 
que vocês conheçam a esperança para a qual ele os chamou, as riquezas da 

gloriosa herança dele nos santos. 

Efésios 1.18 

 

O poder da oração é muito maior do que você imagina. Quando 

apóstolo Paulo orou pelos cristãos de Éfeso seu pedido não foi para que 
Deus resolvesse os problemas que eles poderiam ter, mas para que o 

coração deles fosse iluminado, para que conhecessem a Deus. É claro 
que não é errado pedir por ajuda em nossos problemas, mas aqui ele 
demonstra que existe um pedido muito maior e mais poderoso: conhecer 

a Deus. 

A oração é uma conversa em que falamos e ouvimos a Deus. 

Através dela, temos o privilégio de conhecer pessoalmente o nosso criador 
e ter um relacionamento com Ele. A oração não é um “mantra” onde 

apenas pedimos coisas para Deus como se ele fosse nosso empregado, 
mas é o meio pelo qual podemos nos aproximar mais dEle.  

Este é o grande poder da oração. Quando orar, gaste mais tempo 
conhecendo a Deus, louvando, lendo a bíblia. Peça a Deus para que Ele 
fale e se revele a você, e, com certeza, Ele o responderá. 

 

Filipe Breder 
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OUVINDO A DEUS ATRAVÉS DA BÍBLIA 

 
Toda a Escritura é inspirada por Deus e útil para o ensino, para a repreensão, 
para a correção e para a instrução na justiça, para que o homem de Deus seja 

apto e plenamente preparado para toda boa obra.  

2 Timóteo 3:16,17 

 

É impossível crescer em um relacionamento com alguém que não 

conhecemos. Por isso, para crescer em intimidade com Deus precisamos 

saber quem Ele é, e a única maneira de fazer isso é através da bíblia. 

O Apóstolo Paulo nos diz que toda escritura é inspirada por Deus. 
Através dela podemos ouvir a Deus e conhecê-lo. Sem a bíblia não 
conhecemos o Deus real, mas apenas uma versão limitada dEle, um deus 

a nossa imagem e semelhança, que diz o que gostamos de ouvir, um deus 
falso, que não existe. 

Mas como ouvir a voz de Deus? Quanto mais mergulhamos nas 

páginas da Bíblia, mais aprenderemos as “palavras” de Deus, assim como 
uma criança aprendendo a falar. Aos poucos, seremos capazes de 
entender e responder, pois vamos aprendendo o vocabulário de Deus e 

reconhecendo sua voz.  

A Bíblia é o melhor lugar para ouvirmos o Senhor e começarmos a 
ter um relacionamento genuíno em nossas orações. Então, se você deseja 

ter mais intimidade com Deus, abra a sua bíblia e crie o hábito de meditar 
nela todos os dias. 

 
Filipe Breder 
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VERDADEIRA HUMILDADE 
 

Bem-aventurados os humildes, pois eles receberão a terra por herança.    
Mateus 5.5  

 

No sermão do monte temos os princípios básicos para a vida cristã e um 
deles é a humildade. Assim como as outras bem-aventuranças, os 

humildes têm a sua herança garantida. Os humildes receberão uma 
maravilhosa herança: estar com Deus por toda a eternidade. 

Não existe exemplo maior de humildade do que o próprio Jesus que 

mesmo sendo Deus foi o mais humilde de todos.Foi a sua humildade que 
fez Jesus se entregar em sacrifício em nosso favor. Ele foi submisso ao 
plano de Deus por amor a nós.  

O humilde não se preocupa em chamar a atenção para si. Mas busca 
considerar os outros superiores, ele pensa menos em si mesmo para 

pensar mais nos outros. 

Pergunte a Deus o que deve fazer hoje, a fim de entender e 
experimentar  a humildade dessa forma. Jesus não negou quem Ele era, 

mas sabendo da sua identidade, viveu o seu propósito sendo humilde e 
submetendo-se a Deus em obediência até o fim. Que você também viva 

esse propósito e seja cada vez mais parecido com Jesus. 

 
Matheus Cruciol 
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QUEM CAMINHA COM JESUS VIVE MILAGRES! 

 
Jesus realizou na presença dos seus discípulos muitos outros sinais 

miraculosos, que não estão registrados neste livro. Mas estes foram escritos 
para que vocês creiam que Jesus é o Cristo, o Filho de Deus e, crendo, tenham 

vida em seu nome.  

João 20.30-31 

 

Minhas mãos estavam trêmulas, meu coração palpitava naquela 

manhã, a médica lia e não acreditava no resultado dos exames, então ela 
se aproxima e diz: “Você acredita em Deus? A medicina não pode explicar, 

mas você experimentou um milagre, você está totalmente curado!”. 

Ser curado de uma hepatite de uma maneira sobrenatural foi o 
primeiro milagre que experimentei na minha caminhada com Jesus. Foi 
algo que marcou a minha vida, inesquecível. Aprendi ali que milagres são 

realidades para quem anda com Deus. 

Em João 20.30-31 o Apóstolo João afirma que Jesus operou muitos 
“sinais” (milagres) com o propósito de levar os seus filhos a crerem que 
“Jesus é o Cristo, o Filho de Deus”.  Aprendemos que o objetivo dos 

milagres é simples: para que tenhamos uma fé verdadeira e uma nova 
vida em Jesus Cristo. 

Se você precisa de um milagre, creia que o milagre pode acontecer 
na sua vida, pois tudo é possível ao que crê. E nunca se esqueça que o 

maior milagre já aconteceu em sua vida: a salvação é o maior milagre. 

Quando você entregou sua vida para Jesus, Ele escreveu o seu nome no 
livro da vida e você foi perdoado e salvo pela maravilhosa graça. 

 
William Salgado 
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SUA FÉ NÃO VEM DE VOCÊ 
 

Tendo sido, pois, justificados pela fé, temos paz com Deus, por nosso Senhor 
Jesus Cristo, por meio de quem obtivemos acesso pela fé a esta graça na qual 

agora estamos firmes; e nos gloriamos na esperança da glória de Deus. 

Romanos 5.1-2 

  

Paulo nos fala sobre a graça na qual estamos firmes, como um chão sob 
nossos pés. E o que nos dá acesso a esse chão que nos sustenta é a fé. 

Não é uma fé gerada por nós ou que é influenciada pelas situações (2 
Coríntios 5.7), mas uma fé que foi derramada em sua vida que deposita 
sua confiança em Jesus. 

Por isso, quando temos fé, não caímos no escuro, de olhos fechados. É 
nas dificuldades, quando o mar está abrindo, os muros estão caindo, que 

nossa fé se fortalece. Quando vemos os frutos, os resultados, nossa fé 
cresce. Tudo fica fácil. 

Deus usou e ainda usa pessoas cheias de erros e pecados e também usa 

você. Deus vai continuar usando pessoas com fé.  A fé não é pelo que 
você sente, ou pelo que você vê. A fé não é um salto no escuro, mas são 

pessoas que confiam em Deus apesar de suas fraquezas e pecados e 
continuam caminhando em direção ao que Deus falou. (Tiago 5.17) 

Se nesses dias, ou dias passados, Deus compartilhou a sua Palavra com 

você, alguma promessa ou visão, isso não é sustentado pelo seu sucesso 
ou fracasso, pela sua santidade ou pecado, mas pela fé. Se os dias 
estiverem maus, se as noites estiverem escuras, se as situações estiverem 

piores, nada disso muda o poder que sustenta a fé. Olhe para graça de 
Deus, ela é suficiente para cumprir a promessa que Ele compartilhou 

com você. 

  

Filipe Bittencourt 

 

 

 

 

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/tg/5/17+
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MANIFESTANDO O AMOR  
 

Foi assim que Deus manifestou o seu amor entre nós: enviou o seu Filho 
Unigênito ao mundo, para que pudéssemos viver por meio dele. Nisto consiste o 

amor: não em que nós tenhamos amado a Deus, mas em que ele nos amou e 
enviou seu Filho como propiciação pelos nossos pecados. Amados, visto que 

Deus assim nos amou, nós também devemos amar-nos uns aos outros.       

1 João 4.9-11 

 

Você sabia que a maioria das empresas que nasceram no século 

21, possuem um “Manifesto”? O manifesto é uma declaração do porquê 
aquela empresa existe e como ela deseja impactar a vida das pessoas 

através da sua jornada.  

E você, tem um manifesto? A bíblia fala em Romanos 8.19 que a 
criação aguarda com grande expectativa a manifestação dos filhos de 
Deus.  

Uma vez que você foi alcançado pelo amor de Jesus, a sua vida deve 
ser um manifesto, um testemunho desse amor. E isso vai impactar as 

suas decisões, a sua jornada, a sua forma de agir e falar, pois agora você 
tem um compromisso com o mundo que aguarda com grande expectativa 

a sua manifestação. 

Assim como Deus se manifestou através do amor, devemos nos 

manifestar amando a Deus acima de todas as coisas ao nosso próximo 
como Ele nos amou. 

Você, filho de Deus, foi chamado para manifestar aquilo que 
recebeu. Este é o seu testemunho: viver os seus dias mostrando em tudo 

o que fizer que Deus é amor, que nós somos amados e nós O amamos, 
porque Ele nos amou primeiro. 

 
Guilherme Borges 
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NÃO DESPERDICE A SUA VIDA 
 

Porque para mim o viver é Cristo e o morrer é lucro. 

Filipenses 1.21 

 

Para desperdiçar sua vida é fácil, basta apenas “viver”. Basta apenas não 

fazer nada, somente seguir o rumo normal e natural do que você escolher. 
Mas Deus deseja que a nossa vida seja vivida da melhor maneira possível 

aproveitando nosso tempo aqui na Terra. 

Precisamos ter foco na expansão do evangelho (Filipenses 1.12-14). 
Quando fazemos isso, chegamos a lugares onde nunca imaginamos e 

influenciamos pessoas que poderiam ser impossíveis de serem 
alcançadas. Eu posso desejar, planejar, sonhar, mas tudo deve ser ter 

como prioridade a oportunidade para que eu possa levar o evangelho até 
esses lugares. 

Nós participamos de algo maior do que nós mesmos (Filipenses 1.15-19). 

Não tem a ver com seu ministério, seu trabalho, sua faculdade, mas a ver 
com Cristo. 

A causa é maior, as dificuldades são menores (Filipenses 1.20-21). A 

nossa causa é Cristo. Nosso dia a dia, nossa vida e tudo que fizemos, 
Cristo deve ser glorificado. A manifestação de Cristo deve ser através da 

nossa vida, mesmo que haja sofrimento. É por isso que a insígnia do 
cristão não é a glória, mas a cruz. 

A Missão é esse movimento onde cada um tem o seu papel e está focado 

no lugar certo (Progresso de Evangelho), entende que não é o protagonista 
e a causa é maior que as dificuldades. Sua vida é muito preciosa para ser 
desperdiçada. 

 
Filipe Bittencourt 

 

 

 

 

 



27 
 

23 
 

O QUE EU ESTOU FAZENDO AQUI? 

 
Uma coisa pedi ao Senhor, é o que procuro: que eu possa viver na casa do 

Senhor todos os dias da minha vida, para contemplar a bondade do Senhor e 
buscar sua orientação no seu templo. 

Salmos 27.4 

 

Há um tempo atrás, numa entrevista de emprego, a 

entrevistadora me perguntou: “qual é o seu objetivo de vida?”. Com uma 
carreira profissional curta e frustrada, respirei fundo por alguns 

segundos para tentar respondê-la. Na verdade, a resposta era mais 
importante para mim do que pra ela. O que eu estou fazendo aqui? Qual 
é o meu objetivo?  

Foi quando me lembrei deste salmo: Uma coisa pedi ao Senhor, é o 

que procuro: que eu possa viver na casa do Senhor todos os dias da 
minha vida, para contemplar a bondade do Senhor e buscar sua 
orientação no seu templo. (27.4) 

Vemos que o principal objetivo de vida do rei Davi não era ampliar 
o reino, ou ter mais conquistas, mas sim viver na presença de Deus todos 

os dias, contemplar a bondade do Senhor e receber direção e 
conhecimento dEle. 

Diante dos desafios que o mundo nos apresenta, qual é o nosso 
objetivo? Através deste salmo podemos responder que o nosso maior 

propósito é experimentar a presença e a bondade de Deus em nossos 
dias, demonstrar o Seu amor, e compartilhar tudo isso com quem está 
ao nosso redor. Este sim é o verdadeiro propósito de vida que o seu Pai 

celestial tem para você. 

 
Guilherme Borges 
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UMA VIDA DE ADORAÇÃO 

 
Ao saber que Jesus estava comendo na casa do fariseu, certa mulher daquela 

cidade, uma ‘pecadora’, trouxe um frasco de alabastro com perfume, e se 
colocou atrás de Jesus, a seus pés. Chorando, começou a molhar-lhe os pés com 

as suas lágrimas. Depois os enxugou com seus cabelos, beijou-os e os ungiu 
com o perfume. 
Lucas 7. 37-38 

 

 

A adoração é essencial em nossas vidas. Podemos desfrutar da 

presença manifesta de Deus quando erguemos um altar de adoração a 
Ele em nossos momentos devocionais. Mas o que significa adorar? 

Adorar é reconhecer que Deus é o Senhor sobre todas as coisas. O 
que define a sua adoração é o nível de rendição do seu coração a essa 

verdade.  Na presença de Jesus, o adorador contempla a majestade do 
Senhor e reconhece o quão pequeno é e necessitado do Seu amor e do 

Seu perdão. Todo o peso, culpa e medo são lançados diante desse Deus 
poderoso e encontramos ali, no lugar da adoração, o amor incondicional 
do Pai. 

Essa foi a experiência da mulher aos pés do Senhor. Naquele ato 

ela reconheceu que Jesus era a resposta para a sua vida. Através daquele 
ato Jesus viu o quanto ela o amava. 

O coração do adorador transborda de palavras de fé e aos pés do 

Mestre, ele oferece o seu melhor perfume, que é a sua própria vida em 
rendição a Ele. 

Você está pronto para viver em plenitude de vida? Viva em 
adoração. 

 
Carollina Breder 
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FAMÍLIA É PERDÃO 

 
Sejam bondosos e compassivos uns com os outros, perdoando-se mutuamente, 

assim como Deus perdoou vocês em Cristo. 

Efésios 4.32 

 

Alguns dos relacionamentos mais desafiadores que temos são 

com nossos familiares. No entanto, Paulo em Efésios nos ensina 
claramente sobre como deve ser a nossa relação com a família, seja ela a 
de sangue ou a da igreja. Precisamos de bondade, perdão e amor, para 

que possamos conviver em paz. 

Deus ama a todos profundamente e deseja que possamos provar a 
vida abundante que Ele tem para a nossa família. Para viver esta 

harmonia precisamos perdoar uns aos outros, pois sem perdão não existe 
amor e sem amor não viveremos o melhor de Deus.  

Existe uma verdade muito simples, mas muito poderosa que é: se 
Cristo nos perdoou de nossos inúmeros pecados, como nós iremos negar 

o perdão aos outros? O amor de Deus por nós é tão imenso que isso deve 
transbordar para aqueles à nossa volta, especialmente nossa família. 

Esse é um desafio e tanto, mas o Espírito Santo é fiel e nos ajuda 

nessa missão de amar a nossa família. Todos os dias devemos orar por 
amor e compaixão, crescer em amor com Jesus e principalmente, sermos 
a diferença nas nossas famílias. Assim nós viveremos o perdão e amor de 

Cristo e teremos paz em nossos lares, propagando ainda mais o Reino do 
nosso Senhor!  

 

Rafael Turque 
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NOSSA IGREJA É VALIOSA 

 
Portanto, vocês já não são estrangeiros nem forasteiros, mas concidadãos dos 

santos e membros da família de Deus.  

Efésios 2.19 

 

Você sabe o que é se sentir bem-vindo em um lugar, não é 

mesmo? É ótimo quando chegamos entre aquelas pessoas que nos 

consideram como família. Essa é a forma como Deus nos vê. Ele olha 
para nós como membros da sua família e não mais como apenas 
criaturas, que não têm nada em comum. 

Esse foi o presente celestial que recebemos por graça e favor de 

Deus por intermédio de Jesus. Sem Jesus isso não seria possível, jamais 
seríamos filhos amados de Deus! 

A igreja de Cristo é essa família espiritual unida em amor. Nos 
cultos expressamos o louvor a Deus, sabendo que fazemos parte de algo 
muito maior que nós mesmos. É uma família construída há séculos e 

séculos ao redor do mundo inteiro, guiada pelo próprio Senhor Jesus. 

Nosso maior valor não é sermos de determinada nacionalidade ou 

de uma família importante, mas sermos filhos e filhas de Deus, irmãos 
na fé que vivem buscando amar a Deus e as pessoas.  O que nós podemos 

fazer para cultivar sentimento e atitudes de uma família amorosa? 
Lembre-se de irmãos na fé que o incentivam a buscar a Deus e ore por 
eles. 

 

Miriã Oliveira 
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LIBERANDO PERDÃO 

 
Então Pedro se aproximou de Jesus e perguntou: “Senhor, quantas vezes devo 

perdoar alguém que peca contra mim? Sete vezes?”. Jesus respondeu: “Não sete 
vezes, mas setenta vezes sete.  

Mateus 18:21,22 

 

Certa vez um jovem rapaz que estava com dificuldades de perdoar 

me disse com convicção: “Mas você não sabe o que ele fez com minha 
família, foi terrível”. Lembro-me que com muito carinho respondi que eu 
realmente não sabia o que aquela pessoa tinha feito, mas uma coisa eu 

sabia: quão grande foi o perdão de Deus pelas nossas muitas ofensas. 

Quando Jesus diz que devemos perdoar setenta vezes sete, ele não 
está dizendo que devemos contar quantas vezes perdoamos, mas que 
devemos perdoar sempre. E o segredo está em lembrar o tamanho do 

perdão que nós recebemos de Deus. Não importa o tamanho da ofensa. 
O perdão recebido é infinitamente maior do que qualquer perdão que 

tenhamos que dar. 

Muitas vezes perdoar pode ser difícil. Não se trata de um 
sentimento, mas de uma atitude de fé e obediência. Para perdoar lembre-
se do tamanho do perdão que você recebeu de Deus e do amor dele por 

você. Somente quando recebemos essa graça de Deus é que temos 
condições de oferecer perdão genuinamente.  

Existe alguém que você precise perdoar hoje? Não espere, perdoe. 

 

Filipe Breder 
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FAÇA DISCÍPULOS 

 
Portanto, vão e façam discípulos de todas as nações, batizando-os em nome do 
Pai e do Filho e do Espírito Santo, ensinando-os a obedecer a tudo o que eu lhes 

ordenei. E eu estarei sempre com vocês, até o fim dos tempos. 
Mateus 28.19,20 

 

Eu acabara de levantar as minhas mãos aceitando a Jesus, 

fazendo a oração mais importante da minha vida, e senti como se uma 
tonelada saísse das minhas costas. Uma paz inexplicável invadiu meu 

coração. De repente, um jovem veio em minha direção, me abraçou e 
disse algo que eu jamais esquecerei: “as coisas velhas já passaram; eis 
que tudo se fez novo” (2Coríntios 5.17). 

Agora eu era uma nova criatura, um filho de Deus. Durante vários 
meses, aquele jovem vinha semanalmente à minha casa para me 
discipular. O único horário que eu dispunha era às 23h30, mas ele pagou 

o preço de investir na minha vida, me levou ao batismo e me ensinou os 
primeiros passos na vida cristã. 

Ele fez comigo exatamente o que Jesus ordenou: façam discípulos! 

Seu foco era me transformar em um autêntico discípulo de Jesus: vida 
de oração, jejuns, santidade, serviço, humildade, dependência de Deus e 
amor pelos perdidos. 

Logo compreendi que eu deveria fazer com outras pessoas 

exatamente o que aquele jovem fez comigo. O princípio do discipulado 
entrou definitivamente na minha vida, e hoje em meu coração queima o 
desejo de fazer discípulos para o Senhor. 

O maior legado que podemos deixar para as futuras gerações é 
fazermos discípulos que se pareçam com Jesus. Faça parte desta 
“aventura eterna” e você terá uma das maiores experiências da sua vida! 

 
 

William Salgado 
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AMAR PARA CONHECER 

 
Amados, amemos uns aos outros, pois o amor procede de Deus. Aquele que ama 
é nascido de Deus e conhece a Deus. Quem não ama não conhece porque Deus 

é amor.   

1 João 4.7-8 

 

Sem dúvidas, amar ao próximo é a “ordem” mais conhecida da 

Bíblia. E sem dúvidas a menos executada. Talvez se dê pelo fato de que 

o Amor é considerado um sentimento, quando na verdade amar é uma 
escolha e uma ação. 

Ao entregar seu único filho na Cruz, Deus nos amou. Ao abraçar 
seus irmãos apesar de tudo que lhes fizeram, José os amou. Ao seguir 

sua sogra por onde fosse, Rute a amou. Todas estas ações e escolhas 
resultaram no amor. 

É impossível se dizer filho de Deus e não amar. É impossível dizer 

que possuímos um relacionamento com o Pai, se falhamos em amar e 
servir aqueles que estão próximos a nós. Deus é amor, e por isso não há 
distinção. Não é possível amar verdadeiramente ao nosso próximo, se não 

buscarmos conhecer o Senhor face a face. 

Você tem colocado o amor como um sentimento dependente das 
suas emoções ou como uma ação decorrente de uma transformação? Ao 

invés de nos preocuparmos sobre quem não devemos amar, devemos nos 
concentrar em conhecer o Pai, para que possamos descobrir tudo o que 
devemos fazer para demonstrar o amor de Cristo. 

 

Paula Maroso 
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PERDÃO SINCERO: UMA EXIGÊNCIA DIVINA 

 
Perdoa-nos os nossos pecados, pois também perdoamos a todos os que nos 

devem. 

Lucas 11.4 

 

O perdão é uma espécie de outro lado da moeda do amor. Quem 

ama sempre terá que buscar forças em Deus para tornar o amor prático 

através do perdão. Somente Deus não precisa receber o perdão de 
ninguém pois nunca errou contra ninguém; é por isso mesmo que “quem 
nega o perdão está queimando a única ponte pela qual terá que passar 

um dia.” 

Em Mateus 18.21-35, Jesus nos mostra cinco razões pelas quais 
devemos liberar o perdão para a pessoa que nos ofendeu, traiu, ou 
prejudicou. Em primeiro lugar, a nossa própria dívida com Deus, o 

pecado, era algo impagável. Em segundo lugar, Jesus nos perdoou ao 
morrer na cruz por nós e nos tornou livres daquela dívida. Em terceiro 
lugar, o que as pessoas fazem de errado conosco, por mais sério que seja, 

não pode ser comparado àquilo que fizemos a Deus. Por isso, em quarto 
lugar, o perdão é uma exigência e não uma alternativa. Em último lugar, 

aprendemos na parábola que se negarmos o perdão, nos colocamos 
debaixo de juízo de Deus. 

Jesus confirmou este ensino na oração do Pai Nosso, de que o 
perdão é algo que recebemos de Deus, e por isso podemos oferecê-lo às 
outras pessoas. Por mais difícil que pareça, creia que o Espírito Santo 

que habita em você lhe dará todas as forças que você precisa para 
perdoar. 

 
Gilson Breder 

 


